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สรุปและขอเสนอแนะ 
 
 
 

๕.๑.  สรุป 

 ตามที่ไดกลาวมาแลวทั้งหมดนั้น ผูวิจัยสรุปความสมนัยระหวางพุทธจักรวาลกับ
จักรวาลวิทยาสมัยใหมมีดังนี้ 

ก. จักรวาลที่กลาวในพุทธจักรวาลมีความสมนัยกับกาแลกซี่ในจักรวาลวิทยา
สมัยใหม ดวยมีสัณฐานที่กลมมีลักษณะที่เปนวงกลม และมีลักษณะมีวงแหวน
ซอนกันหลาย ๆ ชั้น เปนลักษณะของกาแลกซี่แบบเกลียว (Spiral Galaxy) 
เหมือนกับภูเขาจักรวาลที่ลอมรอบเขาสิเนรุซึ่งเปนแกนกลาง ซึ่งเขาสิเนรุนั้นคือ
หลุมดําที่มีเปลวของหลุมดําพุงข้ึนและพุงลงเทา ๆ กัน ดวงอาทิตยในคัมภีรหมุน
วนรอบเขาสิเนรุคือหลมุดํา กาแลกซี่ทางชางเผือกดวงอาทิตยอยูชายของกาแลก-
ซี่ทางชางเผือก ซึ่งหมุนรอบแกนกลางเชนเดียวกัน  

ข. มีความสมนัยกันในเรื่องจํานวนของจักรวาล พุทธจักรวาลไดจัดขนาดของ
จักรวาลเปน ๓ ขนาดมี จักรวาลขนาดเล็ก ขนาดกลางและขนาดใหญ 
เชนเดียวกันกับการจดักลุมของกาแลกซี่ในจักรวาลวิทยาสมัยใหม และยังมีความ
สมนัยกันในแงที่กลาววาจักรวาลมีจํานวนเปนอนันต ซึ่งพระพุทธศาสนาเรียกวา 
อนันตจักรวาล ศาสตรสมัยใหมเรียก พหุจักรวาล (Multiverse) 

ค. ภพภูมิทั้ง ๓๑ ภพภูมิในพุทธจักรวาล มีความสมนัยกับมิติของจักรวาลในศาสตร
สมัยใหมที่ไดกลาววาจักรวาลแรกเกิดมี ๑๐  มิติ (ไมนับรวม ๑๑ มิติที่เปน
ตัวเชื่ อมระหวางมิติตอมิติในทฤษฎี M-Theory) มิติ เหลานี้ประกอบดวย 
กาล-อวกาศ (Time-Space) อวกาศ (Space หมายถึง มิติที่สามารถวัดไดและกิน
เนื้อที่ในอวกาศ) มี ๙ มิติ รวมกับ ๑ มิติของกาลเวลา เปรียบไดกับภพภูมิของ
พุทธจักรวาลไดแก อบายภูมิมี ๓ มิติ, มนุษยและสัตว ๓ มิติ, สวรรคและพรหมมี 
๓ มิติ รวมเปน ๙ มิติ และในแตละภพภูมิตางมีเวลาเปนของตนเองอีก ๑ มิติรวม
แลวเปน ๑๐ มิติ จึงสมนัยกับมิติของจักรวาลในศาสตรสมัยใหม 
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ง. เขาสิเนรุชนกันมีความสมนัยกันกับปรากฏการณที่กาแลกซี่ชนกัน เพราะใน
อนาคตมีใหเห็นในวากาแลกซี่ทางชางเผือกจะชนกับกาแลกซี่แอนโดรมีดาในอีก 
๔ พันลานป และในปจจุบันนี้ก็มีใหเห็นแลวที่สองกาแลกซี่ชนกัน 

จ. มีความสมนัยระหวางมหาสมุทรจักรวาลที่กลาวไวในพุทธจักรวาล กับหลุมดําใน
ศาสตรสมัยใหม กลาวคือ สีทสมุทรเปนมหาสมุทรแหงการดูดกลื่นสรรพสิ่ง 
ซึ่งสมนัยกันกับหลุมดํา (Black Hole) สวนอสีทสมุทร เปนมหาสมุทรน้ําเค็มสม
นัยกับมหาสมุทรน้ําเค็มที่อยูบนโลก  

ฉ. พุทธจักรวาลกลาววาจักรวาลมีการเกิดดับสลับกันไป สมนัยกับจักรวาลวิทยา
สมัยใหมที่กลาววาจักรวาลในอนาคตจะขยายตัวออกจนทําใหสรรพสิ่งที่มีอยู
สลายตัวออกไปตามจักรวาล แลวกอใหเกิดจักรวาลใหม 

ช. ลักษณะของโลกในพุทธจักรวาลมีลักษณะธาตุน้ําหอหุมโลก และธาตุน้ําก็ถูกธาตุ
ลมหอหุมอีกทีหนึ่ง เหมือนกันกับการมองโลกจากอวกาศจะเห็นน้ําซึ่งมีปริมาณ
พ้ืนที่ผิวมากกวาดิน จึงดูเหมือนหุมแผนดินไว สวนธาตุลมหุมน้ํา ลม หมายถึง 
บรรยากาศที่หอหุมโลกอยู มีกระแสลมหมุนวนบนผิวน้ําและบนผิวดินทําใหดู
เหมือนวาธาตุลมหุมน้ําอยู 

 
 พุทธจักรวาลมีความไมสมนัยกับการวัดขนาดในมิติตาง ๆ ที่เปนตัวเลขทั้งหมดมีทั้ง
ขนาดของจักรวาล ความหนาของพ้ืนดิน ความหนาของน้ํา ระยะทางระหวางภพภูมิอ่ืน ๆ ซึ่งใน
ศาสตรสมัยใหมไมสามารถรับรูไดในทางกายภาพ อันเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหลดความนาเชื่อถือ
เรื่องความมีอยูจริงของภพภูมิลงไป   
  
 ในงานวิจัยชิ้นนี้ผูวิจัยมีความเห็นสรุปวา พุทธจักรวาลกับจักรวาลวิทยาในศาสตร
สมัยใหม มีความสมนัยกันเปนสวนใหญ อาจจะแตกตางในแงของการเรียกชื่อ ซึ่งเปนธรรมดา
เพราะมันวิทยาการที่ล้ําอนาคตของคนในยุคนั้น ซึ่งยากที่จะเขาใจ ผูวิจัยมองวาดวยเหตุนีอ้าจจะ
เปนเหตุผลหนึ่งที่พระองคทรงบัญญัติใหเรื่องโลกจินดา (ความวิจิตรพิสดารเรื่องของโลกและ
จักรวาล) เปน ๑ ในอจินไตยทั้ง ๔   
  
 ดังนั้นตามที่ไดสมมุติฐานไววาการเห็นดวยจิตนั้น มีความเปนไปไดที่จะสามารถ
สื่อสารขอมูล ไดคอนขางตรงกับวิทยาศาสตร ซึ่งพระพุทธศาสนาเกิดข้ึนมามากกวา ๒,๖๐๐ 
ในขณะที่วิทยาศาสตรเพ่ิงคนพบการกําเนิดจักรวาลและเห็นดวงดาวไมถึง ๑๕๐ ปมานี้เอง  
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๔.๒.  ขอเสนอแนะ 

 ๔.๒.๑.  งานวิจัยที่ควรทําตอ เปนงานวิจัยไดแก 

 ศึกษาวิเคราะหความสัมพันธระหวางทฤษฎีสตริง (String Theory) กับภพภูมิใน
พุทธจักรวาล  

 ศึกษาวิเคราะหความสัมพันธระหวางกายทิพยกับมิติของจักรวาลในทฤษฎีสตริง 
 ศึกษาวิเคราะหจักรวาลคูขนานกับกับภพภูมิของพระพุทธศาสนาเถรวาท ใหศึกษา

ในประเด็นจักรวาลคูขนานทางวิทยาศาสตรกลาววามันซอนทับกับจักรวาลของเรา
อาจจะหางกันไมก่ีมิลลิเมตร ในภพภูมิของพระพุทธศาสนาภพภูมิบางภพก็ทับ
ซอนกันกับโลกมนุษยเชน เทวดาชั้นต่ํา เปรต จัดเปนจักรวาลคูขนานไดหรือไม 

 
 เรื่องที่แนะนําใหศึกษาตอยอดขางตนนั้นเปนรวบรวม เพ่ือใหเกิดความชัดเจนของ
พุทธจักรวาลที่ยังไมชัดใหชัดข้ึน เพ่ือประกอบชี้นําการศึกษาทางวิทยาศาสตรไดวาจักรวาลควร
ไปในแนวทางไหน 
 
 ๔.๒.๒. เพื่อปลูกสรางทัศนะใหคนกลัวบาป 

 การสอนเรื่องนรกสวรรคเปนเรื่องที่ยากที่จะปรับทิฐิของคนธรรมดาใหเชื่อนั้นไมงายย่ิง
คนสมัยใหม ที่ตองการรูปแบบที่จับตองได มีตรรกะเหตุผลรองรับ จริงอยูพระพุทธศาสนาปฏิเสธ
เรื่องพรหมในแงของการไปยังจุดสูงสุดของชีวิต แตไมไดปฏิเสธการมีอยูของพรหมและเทวดา 
เรื่องของภพภูมิตองประยุกตศาสตรสมัยใหม หลาย ๆ ทฤษฎีประกอบการอธิบายไมเชนนั้นจะ
ทําใหคนขาดศรัทธาในศาสนาไดวาเปนเรื่องงมงาย 

 ความเขาในวิชาการของศาสตรสมัยใหมตองลึกพอที่จะปรับมาใชอธิบายใหสอดคลอง
กับพุทธจักรวาล ถามวาเรื่องนี้มีผลดีตอการเผยแผไหม ผูวิจัยเห็นวามีประโยชนตราบใดที่
มนุษยมีความกลัวเขาอยางสุดใจ การกระทําใด ๆ ก็ตามจะเกรงตอสิ่งนั้น ดังจะเห็นไดวา 
เมืองไทยครั้งโบราณโดยเฉพาะสุโขทยั ทานสอนเรื่องไตรภูมิพระรวงมาก เนนวากรรมใด ๆ ที่
ทําใหผลตามนั้นแบบตาตอตาฟนตอฟน นรกมีจริงและนากลัว สวรรคมีจริงสบายสุด ๆ เปนที่
หมายปองของมนุษย สังคมในครั้งนั้นเจาหนาที่บายเมืองปกครองไดงาย เพราะคนกลัวนรก
อยากไปแตสวรรค จึงปฏิบัติตนเปนกุศล ไมผิดศีลธรรม และกฎหมาย บานเมืองสงบสุขตาม
เพราะเหตุนี้ 
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 ดังนั้นวิธีการสอนเรื่องนี้ตองยกประโยชนใหวิทยาศาสตรที่ยังหาขอมูลไมพบ วาการมี
อยูของนรกและสวรรค จึงเปนขออางอยางดีวา “เราอยางอยาเพิ่งปฏิเสธสิ่งน้ัน ในเม่ือเรา
คนหาแลวมันยังไมพบ” ซึ่งความเปนวิทยาศาสตรตองใชทฤษฎีแยง และดวยความเปน
วิทยาศาสตรเริ่มไดทฤษฎีใหม ๆ แลว ถึงแมวามันยังเปนชวงเริ่มตนเทานั้น เรื่องมิติที่เล็กระดับ
อะตอมในทฤษฎี ควอนตั้มฟสิกส 

 ๔.๒.๓.  สรางองคความรูทางพุทธจักรวาลใหเขมแข็ง 

 คัมภีร “จักรวาฬทีปนี” เปนคัมภีรที่ไดรวบรวมประมวลความรูทั้งหมดที่เก่ียวของกับ
พุทธจักรวาลเขาไวดวยกัน หลายพันปมาแลวยังไมมีการปรับปรุง หรือวิเคราะหตลอดจน
สังเคราะหข้ึนมาใหม เพ่ือใหสมนัยกับศาสตรสมัยใหม ซึ่งผูวิจัยเห็นวาควรนํามาประยุกตจะทํา
ใหเนื้ออานงายเหมาะกับคนรวมสมัย 

 วัดควรมีการใหความรูเรื่องพุทธจักรวาลตอประชาชนใหมากข้ึนกวานี้ โดยอาศัยองค
ความรูที่ไดประยุกตมาแลวใชสรางเปนตํารา เพ่ือการสอนผูคนใหมีจิตสํานักเรื่องของกรรมใหผล
จริง รับทุกขและสุขจริง เพ่ือสรางความเกรงกลัวในอกุศลธรรม รักในการเจริญกุศลธรรม ซึ่ง
ผูวิจัยมีความเห็นวาสาเหตุหนึ่งที่โลกวุนวายทุกวันนี้ เพราะคนไมเกรงกลัวตอบาป หรือไมเห็น
ผลของกรรมจนคิดวากระบวนนี้ไมไดทํางาน 

 สงเสริมการเรียนการสอนเรื่องนรกสวรรคในโรงเรียนมากข้ึน โดยประยุกตอธิบายดวย
วิธีการทางวิทยาศาสตร เพ่ือปลูกฝงใหเยาวชนมีความเกรงกลัวตอบาปมากข้ึน สรางจิตสํานึก
เรื่องใฝกุศลใหอยูในความเคยชิน ซึ่งสังคมทุกวันนี้ แทบจะไมไดสําเหนียกเรื่องนรก สวรรค
เทาไรนัก คิดวาเปนภาพวาดเพ่ือใหไดเปนศิลปคูกับวัดเทานั้น ตราบใดที่เยาวชนยังไมตระหนัก
เรื่องวิถีแหงกุศลกรรม สังคมในอนาคตจะอยูอยางลําบาก จะเปนสังคมที่แกงแยง ใชเลหกล เอา
เปรียบกันมากที่สุด ย่ิงสังคมไทยยอมรับศรีธนญชัยเปนฮีโรของคนเกง สังคมไทยจะมีอนาคตที่
นาหวงย่ิงนัก ณ เวลานี้ความปริแตกของจริยธรรมไดเกิดข้ึนแลวทั่วโลก โดยเฉพาะสังคมที่
สื่อสารกันดวยอินเตอรเน็ต มีการเรียนรูทําตามและเลียนแบบไดไมยาก โดยเยาวชนที่มีแตความ
รุนแรงจากเกมสและความบีบค้ันในการทํามาหากินมีความรุนแรงมากข้ึน ตามกระแสบริโภค
นิยม ถาไมมีการควบคุมจิตใจใหเกรงกลัวตอบาปกรรมจะเปนสังคมที่เลี่ยงบาลี และหาชองโหว
ทางกฏหมาย 

 ตามใดที่กฎหมายไมสามารถครอบคลุมบริบทความผิดทั้งหมดได เรื่องราวบทลงโทษ
และใหรางวัลแบบนรกและสวรรคนี้จะเปนทางออกที่ดีที่สุด เหมือนกับสมัยโบราณใชกันมากอน 
โดยอาศัยผีเปนตัวลงโทษผูทําผิดจริยธรรมประเพณี 



๗๕ 
 

 ประโยชนที่ไดจากงานวิจัยนี้ทําใหไดทราบวาพุทธจักรวาลมีความสมนัยกับจักรวาล
วิทยาสมัยใหม การรูดวยการหย่ังรูทางจิตสามารถกระทําได ซึ่งสอดคลองกับคัมภีรที่ไดกลาวไว
วาคนที่ไดรับการฝกจิตสามารถบังเกิดความสามารถเชนนี้ได ดวยหลักฐานทางพุทธจักรวาลที่
สมนัยกันนี้ ดังนั้นจึงเปนการศึกษาเพ่ือรองรับการมีอยูจริงของภพภูมิอ่ืนดวย เมื่อการมีอยูจริง
พึงสังวรระวังการกระทําอกุศล เพ่ือหลีกเลี่ยงอบายภูมิ และเพ่ือใหคนรุนใหมเขาใจพุทธจักรวาล
ตามหลักการของวิทยาศาสตรมากย่ิงข้ึน                                  

     


